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Minhas senhoras
8r. Presidente
Meus senhores

Quero,’ em primeiro lugar, agradecer
0 convite que, por intermédio do meu
dilecto e fraterno amigo Manuel Frazio,
me foi dirigido para falar neste acto, tio
simphtico e t&o agradével. Nés, jornalis-
tas, temos poucos ensejos de nos alegrar-
mos em manifestacSes piiblicas visto que,
por via de regra, trabalhamos e temos
preocupagbes quando elas se realizam:
mas hd momentos em que também nés,
borque temos sensibilidade, nos congratu-
lamos e sentimos felizes colaborando em
boas obras, estabelecendo conceitos & base
da nossa inteligéneia e do nosso coracao.
Eis por que estou aqui, com muito prazer
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pela terceira vez; 2 filtima, ainda era vivo
Alexandre Ferreira.

Agradego a0 meu guerido Director €
amigo as suas boas palavras e agora la-
mento nio o ter tomado para base da
minha palestra porque na verdade & muito
bom rapaz. E além de bom rapaz, é bom
director. B além de bom director é em
tudo, no caracter, na dignidade, na com-
peténeia com gque estd a trabalhar, o digno
sucessor de seu Pai. Tal como acontecia
no tempo em que Jodo Pereira da Rosa
era vivo, € A vezes nos encontravamos em
ocasifes semelhantes a esta, nfo sou sub-
gerviente, porque nunca tive esse defeito;
sou apenas justo e sincero. R, deniro do
Século, ninguém pode melhor do gue eu
testemunhar 3 carreira que o Dr. Gui-
therme Pereira da Rosa tem feito, pri-
meiro durante longos anos sob a sombra
protectora de seu Pai, e hoje, voando Ii-
vremente, com asas proprias e possibili-
dades extraordinirias que, dia a dia, se
revelam mais seguras e mais firmes. E tem
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ainda uma felicidade: a de encontrar em
geu irméo, Sr. Carlos Alberto Pereira da
Rosa, o colaborador que na fraternidade,
na compreensio e no desejo de acertar, lhe
da o melhor contributo, o methor trabalho,
para que ambos realizem a grande missao
que o Século tem que desempenhar sempre.

Minhas senhoras, meus senhores:

Hsta palavra Bondade tem na grafia
e no som a mesmsa simplcidade e dogura
gue ha no seu contelido espiritual e moral.
Possul igualmente a forca impulsionadora
dos mais nobres e belos pensamentos e
accOes. HA os que 2 sentem e Servem por
pendor natural ou regra de convivéncia;
outros porque dos seus antepassados lhes
veio o exemplo; e ainda agueles para oS
guais a Bondade é expressio do ideal que
envolye wm halo de poesia transcendendo
o &mbito terreno. O objectivo é 0 mesmo;
os caminhos é que sio diferentes, sem que
alguém possa afirmar qual & o melhor.
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A palavra Bondade escreve-se com sefe
letras, as mesmas com que se esCrevem
outras palavras que entram na pratica da
Bondade, como $do, por exemplo, justica,
ternura, lagrima, alegria. Bondade ¢ Jus-
tica, pois se fosse favor, puni¢io ou tran-
gigéneia com o desvairo, nio era justa e
a si propria se negava. Bondade é ternura,
por representar compreensio e amor. Bon-
dade & consolo nas dores e ansiedades do
nosso semelhante, e uma g6 lagrima as

vezes chega para mudar o rumo de uma

vida e até de uma sociedade. Bondade é
“alegria, visto que até os felizes, para O
serem completamente, necessitam de quem
sinceramente aceite e partilhe os seus ia-
bilos.

O que tornz a Bondade superior a
quase todas as outras manifestacdes de
sentimento & o facto de reguerer a reniin-
cia absoluta acs interesses Ou proveitos
materiais e as vaidades terrenas; & a cir-
cunstincia de ser uma dadiva total, nao
56 dos bens que possuimos, mas também
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do gque SOmOS erm espirito e coracio. E um
sentimento tdo belo e fitil que até no
mundo dos irracionais existe por instinto,
pois &8 vezes Vemos como os animais for-
tes protegem OS fracos, e seres de espé-
cies diferentes harmonicamente vivem. No
mundo houve Sempre Bondade, embora
tenham maior volume, infelizmente, na
vida da humanidade, as ambicGes, os egols-
mos, as injustigas, 08 erros, as violéncias
e os 6diog. Ndo obstante, 0 verdadeiro con-
ceito de Bondade e da forma de a exprimir
por pensamentos ou por obras vem de ha
9000 anos e foi definido por um Homem
que, menos do que qualquer outro, sentiu
a compreensdo e O amor dos seus seme-
Thantes. Na Bondade assentou Cristo o seu
belo estatuto de verdade, de paz, de harmo-
nia, de justiga, de amor caridade que &
o Bvangelho. Estatuto para todas as reli-
gides, para todas as seitas e ragas e para
todos os individuos. Tudo o que a Bondade
até hoje fez ou fars ainda pelos tempos
fora no Evangelho Cristao esta escrito e



tem sobrevivido & hostilidade dos progra-
mas doutrinirios, dos sistemas politicos
das reinvidicagles sociais e econdmicas.
E tem sobrevido com éxito, porque todo
o contrario acima do mais se preocupa
com ag necessidades materiais do homem,
e lhe veio dai uma posi¢io dominante que
nio pode ter numa sociedade bem organi-
zada, j& que o homem antes de ser corpo
& espirito e & alma. Dar afecto, pho e
agasalho ao nosso semelhante e respeifar
os seus direitos de pessoa humana, cuidar
dos enfermos e necessitados, dos velhos e
das criangas, perdoar os agravos, consolar
os aflitos ou desesperados, encaminhar os
fracos ou irresolutos, desprender-se de
tudo o que ndo sirva a paz social e a har-
monia no mundo — eis em sintese a regra
evangélica, velha de 20 séculos, mas sem-
pre actual e de premente necessidade em
todos os continentes e latitudes.

Nés reconhecemos, & certo, pelo que
ouvimos ou lemos ou directamente obser-
vamos, que o mundo contemporineo, néo
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obstante og extraordinirios e, por Vezes,
alucinantes progressos cientificos, téc-
nicos, artisticos e econdmicos tem carén-
cia. de foreca e de £é, para eliminar ou ao
menos atenuar, as graves injustigas que
a humanidade suporta. A maijor parte da
gente, por esse mundo fora, precisa de
pio, de vestuario e de lar; mas o que o
mundo em geral tem &, principalmente,
fome de amor, de justica, de compreensdo
e de solidariedade. T4 condutores de po-
vos, ousados e poderosos, que ainda igno-
ram ou ndo querem. entender gue g6 a
Bondade torna estavel, sdlida, progressiva
e feliz a sociedade humana. Aos caminhos
de liberdade, de direito, de justica, de fra~
ternidade que sempre foram os mais faceis
de trilhar, preferem as veredas sombrias
da sujeicio violenta, do fomento da sub-
versio, da miséria quebrantadora dos espi-
ritos e forcas. Até muitos dos que se jul-
gam, e estio longe de ser, exemplares
cristéos ou catélicos, fogem ao Evangelho
ou o negam; e, assim, ofendendo os seus
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" semelthantes com faltas de solidariedade e
misericordia, & ao seu Deus e 2o seu Crisfo
que verdadeiramente ofendem. Bondade (e
0 mesmo é dizer caridade), nfo é s6 acudir
com recursos materiais a quem baldada-
mente os procura alcangar com seu traba-
tho e iniciativa, ou que ao cabo de umna
dura vida de acgio se v& 80, sem energias e
sem parentes que o amparem. Bondade nio
é dar o que nos sobra, o supérfluo, mas
também o que de qualquer modo representa
reniincia ao que se desejaria para o prazer
pesgoal, Bondade ndo é socorrer os neces-
gitados ou débeis pelo sistema tdo desu-
mano da esmola; é auxiliar, no maximo
das possibilidades, com o pensamento de
que todos os homens sio inmios e os bens
e beneficios por todos hio-de ser repar-
tidos, com a natural condicdo de que mais
larga parte tenham os que forem inteli-
gentes, empreendedores e esforgados, sem
que aos outros falte, no entanto, o essen-
cial. A esmola admitia-se nos tempos em
que os homens ainda nao tinham a cons-
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ciéncia do hugar que lhes cabe no mundo.
B certo que através da esmola, durante
séculos, a assisténela aos enfermos, aos
pobres e aos desvalidos, foi quase exclusi-
vamente encargo tomado pelas associagSes
particulares, exercendo o Kstado uma fun-
¢do meramente supletiva, alibs bem limi-
tada. B embora sejam hoje bem diferentes
os principios informadores e os esquemas
da assisténcia e da previdéncia, ainda &
iniciativa privada cabem as mais belas e
eficientes obras de solidariedade ecrista.
Ainda direi que a Bondade nio é s6 dar
auxilio material, embora pelos meios pré-
prios e dignos; & levar palavras de fé e
confianca, de esperanca, aos que tém dores
e aflicBes; & participar com sinceridade
nos desgostos e nag venturas dos nossos
semelhantes; & animar os timidos e evitar
os erros e og abusos; é Iutar contra as vio-
léncias; é , em suma, procurar pelas boas
acgBes o caminho da perfeicio espiritual
e moral. Nunca me esqueco daquele episé-
dio que vem referido no Evangelho se-
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gundo 8. Marcos: «HEstando Jesus assen-
tado defronte da arca do tesouro, obser-
vava & maneira como & multidio lancava
o dinheiro. B muitos ricos deitavam muito,
Vindo, porém, uma pobre viliva, deitou
duas pequenas moedas que valiam cinco
réig. B chamando o8 seus diseipulos, Jesus
disse-lhes; Em verdade vos digo que esta
pobre viGva deitou mais que todos os que
deitaram na arca do tesouro, porque todos
ali deitaram do que lhes sobejava, mas
esta, da sua pobreza, deitou tudo o que
tinha, todo o seu sustento».

Na consideragio disto, principalmente
na certeza em que vivo de que a esmola
abre um abismo entre os seres e por isso
avilta ainda mais quem a da do que gquem
a recebe; verificando como a humanidade
caminha para o abismo por ter relegado
a plano secundario o8 primados do. espi-
rito e do sentimento; observando como 05
homens se afastam cada Vez mais da Bon-
dade, gue deveria ser 0O sel maior ideal,
como fruto de compreensio, de afecto e
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solidariedade; em razio de tudo isto dou
gracas a Deus por estar nesta Casa, que
& uma obra notivel de idealismo, de bon-
dade, de puro sentido cristfo, no meio de
homens que dio vida a um verdadeiro lar
e constituem, com os que 08 seus espiritos
e coracOes amparam, uma familia pacifica
e feliz. Aqui, a Bondade vem das almas
com o impeto e a pureza que 3 flor da
terra se observa quando a Agua irrompe
cristalina e fecundadora.

Sr. Presidente, Minhas senhoras, Meus
senhores: Como fol possivel criar e expan-
dir este admirével movimento de solidarie-
dade? Nos, portugueses, somos, por tem-
peramento e educacio, individualistas, ca-
recidos de espirito de associaglo, até para
os empreendimentos ou causas que TOB
possam trazer beneficio directo ou pessoal.
Sei, porque andei nele envolvido largos
anos, como foi 4rduo e dificil o lanca-
mento e expansio da ideia mutualista em
Portugal, quando ja noutros paises da Eu-
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ropa constituia uma realidade consoladora
@ impressionante, 86 se avalia bem o es-
forco dos ardorosos e abnegados propa-
gandistas do mutnalismo, observando como
apenas duas grandes instituicdes —a da
Rua da Palma e a de S. Cristoévio — resis-
tiram quando o entusiasmo inicial se. ex-
tinguiu e, fugindo & morte, se robuste-
ceram. e engrandeceram. Porque conheci
todos os paladinos do mutizalismo & de
muitos fui amigo e admirador, por mais
profundas que fossem as nossas divergén-
cias em religido e politica, dou testemunho
de. que eram homens iluminados pela
chamg da Bondade e, como tal, idealistas,
nobres, devotados ao bem comum, defen-
sores extrénuos da paz social e do reapeito
pela. pessoa humana. Alguns possuiam tal
poder de comunicacio, revelavam tio forte
sinceridade nos seus conceitos e nos seus
apelos As multidoes, que ouvi-los era, por
vezes, escutar a propria voz da nossa cons-
ciénecia, no que ela exprime de nobres
ideais € de sentimentos.
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De todos, sem ofensa para os mais,
Alexandre Ferreira tinha condicfes ex-
traordinirias para servir as mais belas
causas. Jamais conheei um homem que,
como ele, a0 mesmo tempo fosse idealista
e pratico, que estabelecesse o principio e
a organizacio. Os seus discursos de recorte
€ expressio popular, embora demonstrando
uma 86lida educacio e cultura e ideias
propriag acerca de muitogs aspectos da
vida, eram sempre interessantes, suges-
tivos e, por vezes, arrebatadores, pelo fogo
interior que o animava, Nenhuma admi-
ragdo causou, portanto, o facto de Ale-
xandre Ferreira ser chamado a iniciar o
novo movimento e dar forma efectiva a
uma ideia que outro homem prestante,
AMredo Cabral, hi muito tempo tivera:
— ums instituicdo que fosse pars velhos
comerciantes ou empregados no coméreio,
impossibilitados ou diminuidos fisicamente
— e nio fosse lugar de asilo ou albergue,
mag a uma Casa de Repouso, um lar am-
plo, arejado, acolhedor, onde nada fal-
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tasse para o ambiente de familia. Ale-
zandre Ferreira mostrara em anos ante-
riores, nas suas frequentes viagens pelo
estrangeiro, uma enorme preocupag¢io no
estudo dos problemas da instrugdo, da
agsisténeia e da previdéncia. Nesse estudo,
o seu notivel poder de organizacio assen-

‘fou a obra, com a prestimosa colabora-

cio de dezenas de homens do comércio,
igualmente idealistas e generosos, cons-
cientes da sua missio social. Grande fol
o esforco despendido, desde o principio de
1929, com reunides periddicas em casas de
empréstimo e o desenvolvimento de uma
accio de propaganda em todo o Pals. Até
que em 25 de Maio de 1930 abriu a Casa
de Repouso de INVALIDOS DO COMER-
CIO com 10 internados — comerciantes e
empregados — dos quais 0 mais novo tinha
48 anos e o mais velho 81. Pelo esforgo
despendido, logo no ano seguinte a ins-
tituicio tomou ecaracteristica nacional.
Comissbes de propaganda, das quais foi
Anténio Casanova o mais dindmico ele-
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mento, conseguiram adquirir, em 19 de
Agosto de 1935, a vasta area de terreno
que constitui esta Quinta do Outeiro, no
Lumiar. E nesta, em edificio proprio, a
Casa de Repouso foi instalada. Fim 28 de
Dezembro de 1945 abriram os Servigos
Clinicos, com instalagbes modelares. Em
24 de Dezembro de 1946 foi criada a Secgdo
Feminina, a primeira que em Portugal se
fundava para senhoras de uma 86 pro-
fiss&o.

Tudo isto e o que pelo tempo fora se
foi realizando, deu motivo i existéneia de
uma das mais notiveis obras de assis-
ténecia e a maior no seu género em Por-
tugal. Ainda vivem muitos dos que cola~
boraram na fundacfio e no progressivo
desenvolvimento da obra. A figura ci-
meira, singular, que foi Alexandre Fer-
reira, suceden na presidéncia da direcgéo
de INVALIDOS DO COMEBRCIO outro
homem inteligente e de extraordiniria
capacidade administrativa—o Sr. José
Manuel Dias — ao qual daqui a pouco se
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prestard uma justa homenagem, em que
tenho muito prazer de colaborar, pela jus-
tiga que envolve.

Ao encerrar-se o ano de 1963, bem ex-
Pressivos eram os nimeros que o Relatdrio
da geréncia podia oferecer & consideragio
e reconhecimento do Pais. A populagio
associativa — Metrépole, Ilhas e Ultra-
mar —subira de 12000 em 1931 para
50 000 sdcios em 1963. Os internados de
ambos os sexos, que eram 20 em 1931,
foram o ano passado 380, H& um Orfa-
nato com 13 rapazes e 8 meninas. O movi-
mento financeiro da geréncia no Wltimo
ano ultrapassou os 5000 contos, Mas para
além destes nfimeros, é bem melhor a sur-
Presa, a surpresa e o encanto, quando se
entra na Quinta do Outeiro. Arvores e
flores, arruamentos modernos, onde foi
instalado tudo o que proporciona felicidade
€ paz a homens e senhoras que, ao cabo
de uma vida de trabalho, invalidos e po-
bres, consideravam talvez impossivel uma
tal prova de solidariedade social e de Bon-
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dade, uma tdo bela reconciliacio com a
vida,

Minhas senhoras. Meus senhores: No
3b.> aniversirio da fundagio de INVA-
LIDOS DO COMERCIO hi uma licio que
a gente nova nao deve perder: a de que
vale a pena viver por um ideal nobre, dar
espirito e coragio a uma obra de forte
sentido cristfo. As solicitagSes que se
fazem & juventude nem sempre sio as
maig préprias e fiteis para ela ou para a
sociedade em que se enquadra. Fala-se
muito de direitos e bem pouco de deveres,
e um destes é o da Bondade, que cada qual
deve ao seu semelhante. A caridade nio
pode ser s6 praticada com o que sobra,
mas também com o que vird a fazer-nos
falta; com sacrificios e renfincias, eom
palavras de amor e acgSes proveitosas para
0 comum, F'azer bem aos outrog é um meio
de aperfeicoamento espiritual e moral
Nem sequer faltam aqui os exemplos de
tantos homens sengiveis, operosos, deno-
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dados, que muito gacrificaram para dar
realidade a esta obra queé dignifica uma
classe e honra uma Nacdo.

O meu glorioso conterraneo Jo&o Ci-
dade, que a Igreja consagrou como 8. Jodo
de Deus, fundador da Ordem dos IrmBos
Hospitaleiros, quando pelas ruas escuras
da cidade de Granada, alta noite, aflito
andava na recolha de restos de comida, de
pao e de roupas para 08 doentes e men-
digos que ele proprio, as costas, transpor-
tava para o el primeiro e modesto. hos-
pital, langava um ‘brado impressionante:
«Irmaos, fazel bem a vos proprios!» Com
isto queria lembrar gue O amor e protec-
cio ao semelhante 08 colocaria mais perto
de Deus, os tornaria mais perfeitos.

Ao cabe de quase cinco séculos, bem
podemos recordar esse aflitivo e angus-
tioso apelo, nesta Casa, onde 08 dirigentes
e as dezenas de milhar de associados «fa-
zem bem & si proprios» na solidariedade
com os que sofrem ou precisam de carinho
e de pio. Esta palavra Bondade vive aqui.
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Jue Deus {lumine os homens, para due
em todos o8 recantos do Mundo ela seja
também um dia 2 expressio duma vida de
Amor, de Compreensﬁo, de Paz, de Jus-
tica e de Fraternidade.
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